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1. АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) у обучающихся формируются следующие 

компетенции и должны быть достигнуты следующие результаты обучения как этап формирова-

ния соответствующих компетенций: 

Код компе-

тенции 

Результаты освоения об-

разовательной программы    

Перечень планируемых результатов  

обучения по дисциплине 

ПК-16 способность анализи-

ровать механизмы воз-

действия опасностей на 

человека, определять 

характер взаимодей-

ствия организма чело-

века с опасностями 

среды обитания с уче-

том специфики меха-

низма токсического 

действия вредных ве-

ществ, энергетического 

воздействия и комби-

нированного действия 

вредных факторов 

 

знать:  
- техногенные опасности окружающей среды; 

- механизмы воздействия опасностей на человека;  

- основные виды, принципы, средства и методы 

экологического контроля и мониторинга. 

уметь: - определять характер взаимодействия ор-

ганизма человека с опасностями среды обитания с 

учетом специфики механизма токсического дей-

ствия вредных веществ; 

- анализировать механизмы воздействия опасно-

стей на человека. 

владеть: методиками и технологией проведения 

экологического контроля. 

ПК-18 готовность осуществ-

лять проверки безопас-

ного состояния объек-

тов различного назна-

чения, участвовать в 

экспертизах их без-

опасности, регламенти-

рованных действую-

щим законодатель-

ством Российской Фе-

дерации  

знать: 

- виды и принципы нормирования содержания и 

поступления токсичных компонентов в окружаю-

щую среду; 

- порядок отбора проб из различных сред. 

уметь: 

- осуществлять проверки безопасного состояния 

объектов различного назначения; 

- проводить экспертизу безопасности объектов со-

гласно действующего законодательства РФ; 

- определять наличие и содержание основных за-

грязняющих компонентов в почве, воздушной и 

водной средах, а также уровни энергетического за-

грязнения. 

владеть: 

методами проверки безопасного состояния объек-

тов различного назначения. 

Трудоёмкость дисциплины (модуля): 10 З.Е. 

Форма промежуточной аттестации: экзамен, экзамен.  

Формы текущего контроля успеваемости: устный и/или письменный опрос, выполнение 

практических и лабораторных работ. 

Разделы дисциплины (модуля), виды занятий и формируемые компетенции по разделам 

дисциплины (модуля): 

№ 

п/п 
Наименование раздела Л
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6 семестр 



3 

 

1. Мониторинг состояния природной среды. За-

дачи и классификация видов мониторинга.  

2 - 6 10 18 ПК-16 

ПК-18   

2. Экологический контроль, его виды. 2 - 4 10 16 ПК-16 

ПК-18   

3. Уровни систем мониторинга. Государственный 

экологический мониторинг 

2 - 4 10 16 ПК-16 

ПК-18   

4. Нормирование поступления и содержания за-

грязняющих веществ в окружающую среду. 

2 - 6 10 18 ПК-16 

ПК-18   

5. Химические методы анализа. 2 - 8 11 21 ПК-16 

ПК-18   

6. Электрохимические  методы анализа. 2 - 2 11 15 ПК-16 

ПК-18   

7. Спектральные методы анализа. 2 - 2 11 15 ПК-16 

ПК-18   

8. Хроматографические методы анализа. 3 - 2 10,5 15,5 ПК-16 

ПК-18   

Итого часов: 17 - 34 83,5 134,5  

7 семестр 

9. Отбор проб воздуха, атмосферных осадков, по-

верхностных и сточных вод, почв, донных от-

ложений и растительных материалов.  

2 - - 12 14 ПК-16 

ПК-18   

10. Экспрессные методы анализа воздуха.  2 - - 12 14 ПК-16 

ПК-18   

11. Электрохимический анализ воздуха. 2 - - 12 14 ПК-16 

ПК-18   

12. Определение основных характеристик и сум-

марных показателей воды. 

2 6 - 12 20 ПК-16 

ПК-18   

13. Определение тяжелых металлов, органиче-

ского углерода в воде. 

2 6 - 12 20 ПК-16 

ПК-18   

14. Определение загрязняющих веществ в почвах. 2 4 - 12 18 ПК-16 

ПК-18   

15. Анализ электромагнитных излучений. Опреде-

ление уровня радиации.  

2 - - 12 14 ПК-16 

ПК-18   

16. Шумомеры, принцип действия. 2 2 - 12 16 ПК-16 

ПК-18   

17. Биохимические и дистанционные методы ана-

лиза. 

2 - - 11,5 13,5 ПК-16 

ПК-18   

Итого часов: 18 18 - 107,5 143,5  

Всего часов: 35 18 34 191 278  

 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся компетенций в со-

ответствии с требованиями ФГОС ВО и образовательной программы. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

- приобретение обучающимися знаний, умений, навыков и (или) опыта профессиональной 

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в соответствии с учебным 

планом и календарным графиком учебного процесса; 

- оценка достижения обучающимися планируемых результатов обучения как этапа фор-

мирования соответствующих компетенций. 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

 ПРОГРАММЫ 
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Дисциплина (модуль) реализуется в рамках вариативной   части  Блока 1 «Дисциплины 

(модули)» учебного плана. 

Дисциплина (модуль) базируется на результатах обучения по следующим дисциплинам 

(модулям): основы токсикологии, промышленная токсикология, медико-биологические основы 

безопасности жизнедеятельности, физиология человека, противодействие коррупции и преду-

преждение коррупционных рисков, основы профилактики и противодействия терроризму и экс-

тремизму, надзор и контроль в сфере безопасности, практика по получению первичных профес-

сиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследователь-

ской деятельности, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональ-

ной деятельности. 

Результаты обучения, достигнутые по итогам освоения данной дисциплины (модуля) явля-

ются необходимым условием для успешного обучения по следующим дисциплинам (модулям), 

практикам:  научно-исследовательская работа, технологическая практика, преддипломная прак-

тика, защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты.  

  

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБ-

РАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
В результате освоения дисциплины (модуля) у обучающихся формируются следующие 

компетенции и должны быть достигнуты следующие результаты обучения как этап формирова-

ния соответствующих компетенций: 

Код компетен-

ции 

Результаты освоения 

образовательной про-

граммы обучающийся 

должен обладать 

Перечень планируемых результатов  

обучения по дисциплине 

ПК-16 способность анализиро-

вать механизмы воздей-

ствия опасностей на че-

ловека, определять ха-

рактер взаимодействия 

организма человека с 

опасностями среды оби-

тания с учетом специ-

фики механизма токси-

ческого действия вред-

ных веществ, энергети-

ческого воздействия и 

комбинированного дей-

ствия вредных факторов 

знать:  
- техногенные опасности окружающей среды; 

- механизмы воздействия опасностей на чело-

века;  

- основные виды, принципы, средства и методы 

экологического контроля и мониторинга. 

уметь: - определять характер взаимодействия 

организма человека с опасностями среды обита-

ния с учетом специфики механизма токсиче-

ского действия вредных веществ; 

- анализировать механизмы воздействия опасно-

стей на человека. 

владеть: методиками и технологией проведе-

ния экологического контроля. 

ПК-18 готовность  осуществ-

лять проверки безопас-

ного состояния объек-

тов различного назначе-

ния, участвовать в экс-

пертизах их безопасно-

сти, регламентирован-

ных действующим зако-

нодательством Россий-

ской Федерации  

знать: 

- виды и принципы нормирования содержания и 

поступления токсичных компонентов в окружа-

ющую среду; 

- порядок отбора проб из различных сред. 

уметь: 

- осуществлять проверки безопасного состояния 

объектов различного назначения; 

- проводить экспертизу безопасности объектов 

согласно действующего законодательства РФ; 
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- определять наличие и содержание основных 

загрязняющих компонентов в почве, воздушной 

и водной средах, а также уровни энергетиче-

ского загрязнения. 

владеть: 

методами проверки безопасного состояния объ-

ектов различного назначения. 

  

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
5.1. Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы. 

Общий объём (трудоемкость) дисциплины (модуля) составляет  10 зачетных единиц   (З.Е.). 

Вид учебной работы 

Трудоемкость 

 дисциплины, 

академ. часов: 

Семестры 

(кол-во недель в семестре) 

Семестр 6 (17) Семестр 7 (18) 

Всего 

В том числе 

в интерак-

тивной 

форме 

всего 
Контакт-

ная работа 

Само-

стоя-

тель-

ная ра-

бота 

всего 
Контакт-

ная работа 

Само-

стоя-

тель-

ная ра-

бота 

Учебная работа (без 

контроля),  всего: 
278   134,5 51 83,5 143,5 36 107,5 

в том 

числе: 
Лекции (Л) 35  17 

 

17 

 

 18 18  

 

Практиче-

ские заня-

тия (ПЗ) 
34  34 34     

 

Лаборатор-

ные работы 

(ЛР) 
18     18  18  

 
Курсовой 

проект (КП) 
-        

 
Курсовая 

работа (КР) 
-        

 

Расчетно-

графиче-

ские работы 

(РГР) 

-        

 
Реферат 

 
-        

 
Контроль-

ная работа 
-        

 

Другие 

виды ра-

боты 
191  83,5  83,5 107,5  107,5 

Контактная работа  4  2 2  2 2  

Контактная работа в 

семестре (КС) 
1,0  0,5 0,5  0,5 0,5  

Контактная работа в 

экзаменационную 

сессию (КА) 
3,0  1,5 1,5  1,5 1,5  

Контроль, всего: 78  43,5    34,5    

в том 

числе: 
Экзамен +  -   +    

 Зачёт -  -   -   

 
Зачёт с 

оценкой 
-  -   -   

Форма промежуточ-

ной аттестации 

Экз., 

экз. 
 Экз.   Экз.   
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Общая трудоем-

кость, ч. 
360  180   180   

Общая трудоем-

кость, З.Е. 
10  5   5   

 

5.2. Разделы дисциплины (модуля), виды занятий и формируемые компетенции по разде-

лам дисциплины (модуля). 

№ 

п/п 
Наименование раздела Л
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6 семестр 

1. Мониторинг состояния природной среды. За-

дачи и классификация видов мониторинга.  

2 - 6 10 18 ПК-16 

ПК-18   

2. Экологический контроль, его виды. 2 - 4 10 16 ПК-16 

ПК-18   

3. Уровни систем мониторинга. Государственный 

экологический мониторинг 

2 - 4 10 16 ПК-16 

ПК-18   

4. Нормирование поступления и содержания за-

грязняющих веществ в окружающую среду. 

2 - 6 10 18 ПК-16 

ПК-18   

5. Химические методы анализа. 2 - 8 11 21 ПК-16 

ПК-18   

6. Электрохимические  методы анализа. 2 - 2 11 15 ПК-16 

ПК-18   

7. Спектральные методы анализа. 2 - 2 11 15 ПК-16 

ПК-18   

8. Хроматографические методы анализа. 3 - 2 10,5 15,5 ПК-16 

ПК-18   

Итого часов: 17 - 34 83,5 134,5  

7 семестр 

9. Отбор проб воздуха, атмосферных осадков, по-

верхностных и сточных вод, почв, донных от-

ложений и растительных материалов.  

2 - - 12 14 ПК-16 

ПК-18   

10. Экспрессные методы анализа воздуха.  2 - - 12 14 ПК-16 

ПК-18   

11. Электрохимический анализ воздуха. 2 - - 12 14 ПК-16 

ПК-18   

12. Определение основных характеристик и сум-

марных показателей воды. 

2 6 - 12 20 ПК-16 

ПК-18   

13. Определение тяжелых металлов, органиче-

ского углерода в воде. 

2 6 - 12 20 ПК-16 

ПК-18   

14. Определение загрязняющих веществ в почвах. 2 4 - 12 18 ПК-16 

ПК-18   

15. Анализ электромагнитных излучений. Опреде-

ление уровня радиации.  

2 2 - 12 16 ПК-16 

ПК-18   

16. Шумомеры, принцип действия. 2 - - 12 14 ПК-16 

ПК-18   

17. Биохимические и дистанционные методы ана-

лиза. 

2 - - 11,5 13,5 ПК-16 

ПК-18   

Итого часов: 18 18 - 107,5 143,5  

Всего часов: 35 18 34 191 278  



7 

 

 

5.3. Содержание дисциплины. 

Тема 1. Мониторинг состояния природной среды. Основные задачи мониторинга. Класси-

фикация видов мониторинга.  

Тема 2. Экологический контроль, его виды. Государственный экологический контроль, 

производственный и общественный экологический контроль. Средства и методы проведения. 

Тема 3. Уровни систем мониторинга. Локальный (импактный), региональный, государ-

ственный (национальный) и глобальный мониторинг. Программа фонового экологического мо-

ниторинга на базе биосферных заповедников. Абиотическая и биотическая подпрограммы. Гос-

ударственный экологический мониторинг. Единая государственная система экологического мо-

ниторинга, ее задачи Глобальная система мониторинга окружающей среды. 

Тема 4. Нормирование поступления и содержания загрязняющих веществ в окружающую 

среду. Основные принципы нормирования. Санитарно-гигиенические, хозяйственно-промыш-

ленные и экологические нормативы. Нормирование выбросов вредных веществ в атмосферу, гид-

росферу. Нормирование содержания загрязняющих веществ в почве. Лимиты размещения отхо-

дов. 

Тема 5. Химические методы анализа: кислотно-основные реакции, реакции образования 

комплексных соединений, реакция окисления-восстановления. Фотометрические методы ана-

лиза. Фотокалориметрический анализ: метод сравнения, калибровочного графика, добавок. Спек-

трофотометрический анализ. Колориметрия, нефелометрия и турбидиметрия. 

Тема 6. Электрохимические методы анализа. Кондуктометрические, кулонометрические 

и потенциометрические методы. Вольтамперметрия.  

Тема 7. Спектральные методы анализа. Атомно-эмиссионный спектральный анализ. 

Атомно-абсорбционный спектральный анализ. 

Тема 8. Хроматографический методы анализа. Газовая хроматография. Газохроматогра-

фические колонки, детекторы. Жидкостная и ионная хроматография. Тонкослойная и бумажная 

хроматография. Масс-спектрометрия и хромато-масс-спектрометрия. 

Тема 9. Общие требования к отбору проб воздуха. Отбор проб воздуха с концентрирова-

нием и без концентрирования. Метод вымораживания в отборе проб воздуха. Отбор проб атмо-

сферных осадков Отбор проб поверхностных и сточных вод. Консервирование проб воды. Гомо-

генизация воды. Отбор проб почв, донных отложений и растительных материалов. 

Тема 10. Экспрессные методы анализа воздуха. Индикаторные трубки. Ленточные фото-

колориметрические газоанализаторы. Светофотометрические и хемилюминесцентные газоана-

лизаторы. 

Тема 11. Электрохимический анализ воздуха. Кулонометрические и кондуктометрические 

газоанализаторы. Анализ пыли в воздухе. Передвижные и стационарные лабораторные ком-

плексы для контроля воздушной среды. Полярографический и хроматографический анализ воз-

духа.  

Тема 12. Определение основных характеристик воды. РН воды. Органолептические свой-

ства воды (прозрачность, цветность, запах и др.). Взвешенные вещества. Сухой и прокаленный 

остаток. Определение пенистости, щелочности и кислотности воды. Суммарные показатели воды 

и их определение. Определение общего азота, общей серы в воде. Определение химического по-

требления кислорода (ХПК) и биохимического потребления кислорода (БПК) в воде.   

Тема 13. Определение тяжелых металлов, органического углерода в воде. Определение 

металлов в воде атомно-абсорбционной спектрометрией. Определение металлов в воде пла-

менно-эмиссионной спектрометрией, фотометрией. Определение органических продуктов в 

воде.  

Тема 14. Определение загрязняющих веществ в почвах. Спектрометрический, хроматогра-

фический, полярографический, атомно-абсорбционый анализ. Фотокалориметрическое опреде-

ление. Определение кислотности почв, содержания металлов, нефтепродуктов. 

Тема 15. Анализ электромагнитных излучений. Определение уровня радиации.  

Тема 16. Шумомеры, принцип действия.  
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Тема 17. Биохимические методы анализа. Биофизические, микробиологические, эколого-

физиологические, биохимические тесты. Дистанционные методы анализа: спектрометрические 

методы изучения загрязнения атмосферы, лазерное зондирование, дистанционные методы обна-

ружения нефтяных загрязнений водных бассейнов и измерения радиоактивного загрязнения 

местности. 

 

5.4. Тематический план практических занятий 

 

№ 

п/п 

№ 

раздела 

Темы практических (семинарских) 

занятий 

Трудоемкость, 

акад. ч. 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

6 семестр  

1.  1. Составление типового комплекта обору-

дования для экологической лаборатории 

по контролю качества окружающей 

среды. 

6 Опрос, выпол-

нение практиче-

ской работы  

2.  2. Оценка риска здоровью различных 

групп населения от воздействия выбро-

сов транспортных потоков. 

4 Опрос, выпол-

нение практиче-

ской работы  

3.  3. Оценка санитарно-гигиенических харак-

теристик жилых зданий и эффективно-

сти обеспечения условий воздушной 

среды в помещениях, отвечающих тре-

бованиям санитарных норм.  

4 Опрос, выпол-

нение практиче-

ской работы  

4.  4. Нормирование поступления и содержа-

ния загрязняющих веществ в окружаю-

щую среду. 

6 Опрос     

5.  5. Химические методы анализа. 8 Опрос   

6.  6. Электрохимические  методы анализа. 2 Опрос   

7.  7. Спектральные методы анализа. 2 Опрос   

8.  8. Хроматографические методы анализа. 2 Опрос 

Итого 34  

 

5.5. Тематический план лабораторных занятий 

 

№ 

п/п 

№ 

раздела 
Темы лабораторных занятий 

Трудоемкость, 

акад. ч. 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

7 семестр 

1. 12. Определение жесткости воды методом 

титрования 

2 Опрос, подго-

товка отчета по 

работе.  

2. 12. Определение взвешенных веществ, су-

хого остатка и органолептических 

свойств воды 

4 Опрос, подго-

товка отчета по 

работе.  

3. 13. Определение тяжелых металлов, органи-

ческого углерода в воде. 

6 

  

Опрос, подго-

товка отчета по 

работе.  

4. 14. Определение загрязняющих веществ в 

почвах. 

4 Опрос, подго-

товка отчета по 

работе.  
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5. 15. Определение уровня радиации. 2 Опрос, подго-

товка отчета по 

работе.  

Итого 18  

6. МАТЕРИАЛЫ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 

Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения дисциплины (мо-

дуля) и организуется в соответствии с порядком, определяемым локальными нормативными ак-

тами  МАДИ. Порядок проведения и система оценок результатов текущего контроля успеваемо-

сти установлена локальным нормативным актом  МАДИ. 

В качестве форм текущего контроля успеваемости по дисциплине (модулю) используются: 

- устный опрос; 

- выполнение практических работ; 

- защита отчета лабораторных работ. 

 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТ-

ТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освое-

ния образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 

Код компе-

тенции 

В результате освоения образовательной программы обучающийся должен 

обладать 

ПК-16 

способность анализировать механизмы воздействия опасностей на человека, 

определять характер взаимодействия организма человека с опасностями среды 

обитания с учетом специфики механизма токсического действия вредных ве-

ществ, энергетического воздействия и комбинированного действия вредных фак-

торов 

ПК-18 

готовность осуществлять проверки безопасного состояния объектов различного 

назначения, участвовать в экспертизах их безопасности, регламентированных 

действующим законодательством Российской Федерации 

 

В процессе освоения образовательной программы данные компетенции, в том числе их от-

дельные компоненты, формируются поэтапно в ходе освоения обучающимися дисциплин (моду-

лей), практик в соответствии с учебным планом и календарным графиком учебного процесса в 

следующем порядке: 

ПК-16 -  способность анализировать механизмы воздействия опасностей на человека, опре-

делять характер взаимодействия организма человека с опасностями среды обитания с уче-

том специфики механизма токсического действия вредных веществ, энергетического воз-

действия и комбинированного действия вредных факторов  

Дисциплины (модули), практики 

Семестры 
Форма промеж. 

аттестации 

1 2 3 4 5 6 7 8 
 

Б1.В.ДВ.04.01 Основы токсиколо-

гии 
  +      экзамен 

Б1.В.ДВ.04.02 Промышленная ток-

сикология 
  +      экзамен 

Б1.Б.23 Медико-биологические ос-

новы безопасности жизнедеятельно-

сти 

   +     экзамен 

Б1.В.02 Физиология человека    +     экзамен 
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Б2.В.02(П) Практика по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности 

   +     зачет с оценкой 

Б1.В.06 Методы контроля качества 

среды, экомониторинг 
     + +  

экзамен, экза-

мен 

Б2.В.03(Н) Научно-исследователь-

ская работа 
     +   зачет с оценкой 

Б3.Б.01 Защита выпускной квали-

фикационной работы, включая под-

готовку к процедуре защиты и про-

цедуру защиты 

       + оценка 

ПК-18 - готовность осуществлять проверки безопасного состояния объектов различного 

назначения, участвовать в экспертизах их безопасности, регламентированных действую-

щим законодательством Российской Федерации  

Дисциплины (модули), практики 
Семестры 

Форма промеж. 

аттестации 
1 2 3 4 5 6 7 8 

ФТД.В.02 Противодействие корруп-

ции и предупреждение коррупцион-

ных рисков 

  +      зачет 

ФТД.В.03 Основы профилактики и 

противодействия терроризму и экс-

тремизму  

    +    зачет 

Б1.Б.24 Надзор и контроль в сфере 

безопасности 

     
+ 

  зачет 

Б1.В.06 Методы контроля качества 

среды, экомониторинг 

     
+ 

+  экзамен, экза-

мен 

Б2.В.03(Н) Научно-исследователь-

ская работа 

     
+ 

  зачет с оценкой 

Б2.В.04(П) Технологическая прак-

тика 

     
+ 

  зачет с оценкой 

Б2.В.05(Пд) Преддипломная прак-

тика 
       + зачет с оценкой 

Б3.Б.01 Защита выпускной квали-

фикационной работы, включая под-

готовку к процедуре защиты и про-

цедуру защиты 

       + оценка 

 

 

 

 

 

 



7.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций, формируемых по итогам освоения дисциплины (модуля), описание шкал 

оценивания. 

Показателем оценивания компетенций на различных этапах их формирования является достижение обучающимися планируемых результа-

тов обучения по дисциплине (модулю). 

ПК-16 - способностью анализировать механизмы воздействия опасностей на человека, определять характер взаимодействия организма человека с опасностями 

среды обитания с учетом специфики механизма токсического действия вредных веществ, энергетического воздействия и комбинированного действия вредных 

факторов 

Показатель 
Критерии оценивания 

2 3 4 5 

знать: 

- техногенные опасности окружающей 

среды; 

- механизмы воздействия опасностей 

на человека;  

- основные виды, принципы, средства 

и методы экологического контроля и 

мониторинга 

 

 

Обучающийся демонстри-

рует полное отсутствие 

или недостаточное соот-

ветствие следующих зна-

ний: техногенные опасно-

сти окружающей среды; 

механизмы воздействия 

опасностей на человека;  

основные виды, принципы, 

средства и методы эколо-

гического контроля и мо-

ниторинга 

 

Обучающийся демонстри-

рует неполное соответствие 

следующих знаний: техно-

генные опасности окружаю-

щей среды; механизмы воз-

действия опасностей на че-

ловека; основные виды, 

принципы, средства и ме-

тоды экологического кон-

троля и мониторинга. До-

пускаются значительные 

ошибки, проявляется недо-

статочность знаний, по ряду 

показателей, обучающийся 

испытывает значительные 

затруднения при оперирова-

нии знаниями при их пере-

носе на новые ситуации. 

Обучающийся демонстри-

рует частичное соответствие 

следующих знаний: техно-

генные опасности окружаю-

щей среды; механизмы воз-

действия опасностей на че-

ловека; основные виды, 

принципы, средства и ме-

тоды экологического кон-

троля и мониторинга, но до-

пускаются незначительные 

ошибки, неточности, затруд-

нения при аналитических 

операциях. 

Обучающийся демонстри-

рует полное соответствие 

следующих знаний: техно-

генные опасности окружаю-

щей среды; механизмы воз-

действия опасностей на че-

ловека; основные виды, 

принципы, средства и ме-

тоды экологического кон-

троля и мониторинга, сво-

бодно оперирует приобре-

тенными знаниями. 

уметь:  

- определять характер взаимодействия 

организма человека с опасностями 

среды обитания с учетом специфики 

механизма токсического действия 

вредных веществ; 

- анализировать механизмы воздей-

ствия опасностей на человека 

Обучающийся не умеет 

или в недостаточной сте-

пени умеет  определять ха-

рактер взаимодействия ор-

ганизма человека с опасно-

стями среды обитания с 

учетом специфики меха-

низма токсического дей-

ствия вредных веществ; 

анализировать механизмы 

Обучающийся демонстри-

рует неполное соответствие 

следующих умений: опреде-

лять характер взаимодей-

ствия организма человека с 

опасностями среды обита-

ния с учетом специфики ме-

ханизма токсического дей-

ствия вредных веществ; ана-

Обучающийся демонстри-

рует частичное соответствие 

следующих умений: опреде-

лять характер взаимодей-

ствия организма человека с 

опасностями среды обита-

ния с учетом специфики ме-

ханизма токсического дей-

ствия вредных веществ; ана-

Обучающийся демонстри-

рует полное соответствие 

следующих умений: опреде-

лять характер взаимодей-

ствия организма человека с 

опасностями среды обита-

ния с учетом специфики ме-

ханизма токсического дей-

ствия вредных веществ; ана-
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воздействия опасностей на 

человека 

лизировать механизмы воз-

действия опасностей на че-

ловека. Допускаются значи-

тельные ошибки, проявля-

ется недостаточность уме-

ний, по ряду показателей, 

обучающийся испытывает 

значительные затруднения 

при оперировании умени-

ями при их переносе на но-

вые ситуации.  

лизировать механизмы воз-

действия опасностей на че-

ловека. Умения освоены, но 

допускаются незначитель-

ные ошибки, неточности, за-

труднения при аналитиче-

ских операциях, переносе 

умений на новые, нестан-

дартные ситуации. 

лизировать механизмы воз-

действия опасностей на че-

ловека. Свободно оперирует 

приобретенными умениями, 

применяет их в ситуациях 

повышенной сложности. 

владеть: 

методиками и технологией проведе-

ния экологического контроля 

Обучающийся не владеет 

или в недостаточной сте-

пени владеет  методиками 

и технологией проведения 

экологического контроля 

 

Обучающийся 

владеет  методиками и тех-

нологией проведения эколо-

гического контроля. Обуча-

ющийся испытывает значи-

тельные затруднения при 

применении навыков в но-

вых ситуациях. 

Обучающийся 

частично владеет методи-

ками и технологией прове-

дения экологического кон-

троля, навыки освоены, но 

допускаются незначитель-

ные ошибки, неточности, 

затруднения при аналитиче-

ских операциях, переносе 

умений на новые, нестан-

дартные ситуации. 

Обучающийся в полном 

объеме владеет   методи-

ками и технологией прове-

дения экологического кон-

троля, свободно применяет 

полученные навыки в ситуа-

циях повышенной сложно-

сти. 

ПК-18 - готовностью осуществлять проверки безопасного состояния объектов различного назначения, участвовать в экспер-

тизах их безопасности, регламентированных действующим законодательством Российской Федерации 

Показатель 
Критерии оценивания 

2 3 4 5 

знать: 

- виды и принципы нормирования со-

держания и поступления токсичных 

компонентов в окружающую среду; 

- порядок отбора проб из различных 

сред; 

 

Обучающийся демонстри-

рует полное отсутствие 

или недостаточное соот-

ветствие следующих зна-

ний: виды и принципы 

нормирования содержания 

и поступления токсичных 

компонентов в окружаю-

Обучающийся демонстри-

рует неполное соответствие 

следующих знаний: виды и 

принципы нормирования со-

держания и поступления 

токсичных компонентов в 

окружающую среду; поря-

док отбора проб из различ-

ных сред. Допускаются зна-

Обучающийся демонстри-

рует частичное соответствие 

следующих знаний: виды и 

принципы нормирования со-

держания и поступления 

токсичных компонентов в 

окружающую среду; поря-

док отбора проб из различ-

ных сред, но допускаются 

Обучающийся демонстри-

рует полное соответствие 

следующих знаний: виды и 

принципы нормирования со-

держания и поступления 

токсичных компонентов в 

окружающую среду; поря-

док отбора проб из различ-
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щую среду; порядок от-

бора проб из различных 

сред; 

 

чительные ошибки, проявля-

ется недостаточность зна-

ний, по ряду показателей, 

обучающийся испытывает 

значительные затруднения 

при оперировании знаниями 

при их переносе на новые 

ситуации. 

незначительные ошибки, не-

точности, затруднения при 

аналитических операциях. 

ных сред, свободно опери-

рует приобретенными зна-

ниями. 

уметь: 

- осуществлять проверки безопасного 

состояния объектов различного назначе-

ния; 

- проводить экспертизу безопасности 

объектов согласно действующего зако-

нодательства РФ; 

- определять наличие и содержание ос-

новных загрязняющих компонентов в 

почве, воздушной и водной средах, а 

также уровни энергетического загряз-

нения; 

 

Обучающийся не умеет 

или в недостаточной сте-

пени умеет  осуществлять 

проверки безопасного со-

стояния объектов различ-

ного назначения; проводить 

экспертизу безопасности 

объектов согласно действу-

ющего законодательства 

РФ; определять наличие и 

содержание основных за-

грязняющих компонентов 

в почве, воздушной и вод-

ной средах, а также уровни 

энергетического загрязне-

ния 

 

Обучающийся демонстри-

рует неполное соответствие 

следующих умений: осу-

ществлять проверки безопас-

ного состояния объектов раз-

личного назначения; прово-

дить экспертизу безопасности 

объектов согласно действую-

щего законодательства РФ; 

определять наличие и содер-

жание основных загрязняю-

щих компонентов в почве, 

воздушной и водной средах, 

а также уровни энергетиче-

ского загрязнения.. Допус-

каются значительные 

ошибки, проявляется недо-

статочность умений, по ряду 

показателей, обучающийся 

испытывает значительные 

затруднения при оперирова-

нии умениями при их пере-

носе на новые ситуации.  

Обучающийся демонстри-

рует частичное соответствие 

следующих умений: осу-

ществлять проверки безопас-

ного состояния объектов раз-

личного назначения; прово-

дить экспертизу безопасности 

объектов согласно действую-

щего законодательства РФ; 

определять наличие и содер-

жание основных загрязняю-

щих компонентов в почве, 

воздушной и водной средах, 

а также уровни энергетиче-

ского загрязнения. Умения 

освоены, но допускаются не-

значительные ошибки, не-

точности, затруднения при 

аналитических операциях, 

переносе умений на новые, 

нестандартные ситуации. 

Обучающийся демонстри-

рует полное соответствие 

следующих умений: осу-

ществлять проверки безопас-

ного состояния объектов раз-

личного назначения; 

- проводить экспертизу без-

опасности объектов согласно 

действующего законодатель-

ства РФ; 

- определять наличие и со-

держание основных загряз-

няющих компонентов в 

почве, воздушной и водной 

средах, а также уровни энер-

гетического загрязнения. 

Свободно оперирует приоб-

ретенными умениями, при-

меняет их в ситуациях повы-

шенной сложности. 

владеть: 

методами проверки безопасного состо-

яния объектов различного назначения 

Обучающийся не владеет 

или в недостаточной сте-

пени владеет  методами 

проверки безопасного со-

стояния объектов различ-

ного назначения 

Обучающийся 

владеет  методами проверки 

безопасного состояния объек-

тов различного назначения, 

допускаются значительные 

ошибки, проявляется недо-

статочность владения навы-

ками по ряду 

Обучающийся 

частично владеет  методами 

проверки безопасного состоя-

ния объектов различного 

назначения, навыки освоены, 

но допускаются незначи-

тельные ошибки, неточно-

Обучающийся в полном 

объеме владеет   методами 

проверки безопасного состоя-

ния объектов различного 

назначения, свободно приме-

няет полученные навыки в 

ситуациях повышенной 

сложности. 
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показателей.  Обучающийся 

испытывает значительные 

затруднения при примене-

нии навыков в новых ситуа-

циях. 

сти, затруднения при анали-

тических операциях, пере-

носе умений на новые, не-

стандартные ситуации. 



Шкалы оценивания результатов промежуточной аттестации и их описание: 

Форма промежуточной аттестации: экзамен.  
Промежуточная аттестация обучающихся в форме экзамена проводится по результатам вы-

полнения всех видов учебной работы, предусмотренных учебным планом по данной дисциплине 

(модулю), при этом учитываются результаты текущего контроля успеваемости в течение семестра. 

Оценка степени достижения обучающимися планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю) проводится преподавателем, ведущим занятия по дисциплине (модулю) методом эксперт-

ной оценки. По итогам промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) выставляется оценка 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно» или «неудовлетворительно». 

Промежуточная аттестация обучающихся в форме экзамена проводится в период экзамена-

ционной сессии согласно расписанию экзаменов, утверждённому в установленном порядке.  

Экзамен проводится по экзаменационным билетам, включающим в себя теоретические во-

просы, а также практические задания. Оценка степени достижения обучающимися планируемых 

результатов обучения по дисциплине (модулю) проводится преподавателем, ведущим занятия по 

дисциплине (модулю) методом экспертной оценки.  

По итогам промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) выставляется оценка «от-

лично», «хорошо», «удовлетворительно» или «неудовлетворительно». 

 

Шкала 

оценивания 

Балл Описание 

отлично 5 Студент демонстрирует полное соответствие знаний, умений 

и  навыков, приведенным в таблицах показателей, оперирует 

приобретенными знаниями, умениями, навыками, свободно 

применяет их в ситуациях повышенной сложности. 

хорошо 4 Студент демонстрирует частичное соответствие знаний, уме-

ний, навыков, приведенным в таблицах показателей: знания, 

умения и навыки освоены, но допускаются незначительные 

ошибки, неточности, затруднения при аналитических опера-

циях, переносе знаний и умений на новые, нестандартные си-

туации. 

удовлетворительно 3 Студент демонстрирует неполное соответствие знаний, уме-

ний, навыков, приведенным в таблицах показателей, допуска-

ются значительные ошибки, проявляется недостаточность 

знаний, умений, навыков по ряду показателей, студент испы-

тывает значительные затруднения при оперировании знани-

ями и умениями при их переносе на новые ситуации. 

неудовлетворительно 2 Студент демонстрирует полное отсутствие или явную недо-

статочность знаний, умений, навыков в соответствие с приве-

денными показателями. 

 

 

7.3. Типовые контрольные задания промежуточной аттестации обучающихся по дисци-

плине (модулю). 

Вопросы к экзамену (6 семестр). 

1. Мониторинг состояния природной среды.  

2. Основные задачи мониторинга.  

3. Классификация видов мониторинга.  

4. Экологический контроль. Виды. 

5. Государственный экологический контроль. 

6. Производственный экологический контроль. 

7. Общественный экологический контроль. 

8. Средства  проведения экологического контроля. 

9. Методы проведения экологического контроля. 

10. Уровни систем мониторинга.  



  

      

  

11. Локальный (импактный) мониторинг. 

12. Региональный мониторинг. 

13. Государственный (национальный) мониторинг. 

14. Глобальный мониторинг.  

15. Программа фонового экологического мониторинга на базе биосферных заповедников.  

16. Абиотическая   подпрограмма.  

17. Биотическая подпрограмма.  

18. Государственный экологический мониторинг.  

19. Единая государственная система экологического мониторинга. 

20. Задачи единой государственной системы экологического мониторинга. 

21. Глобальная система мониторинга окружающей среды. 

22. Нормирование поступления  загрязняющих веществ в окружающую среду. 

23. Нормирование  содержания загрязняющих веществ в окружающую среду. 

24. Основные принципы нормирования.  

25. Санитарно-гигиенические нормативы.  

26. Хозяйственно-промышленные нормативы.  

27. Экологические нормативы.  

28. Нормирование выбросов вредных веществ в атмосферу.  

29. Нормирование выбросов вредных веществ в гидросферу.  

30. Нормирование содержания загрязняющих веществ в почве.  

31. Лимиты размещения отходов. 

32. Химические методы анализа: кислотно-основные реакции. 

33. Химические методы анализа: реакции образования комплексных соединений. 

34. Химические методы анализа: реакция окисления-восстановления. 

35. Фотометрические методы анализа.  

36. Фотокалориметрический анализ: метод сравнения. 

37. Фотокалориметрический анализ: калибровочного графика. 

38. Фотокалориметрический анализ: добавок.  

39. Спектрофотометрический анализ.  

40. Колориметрия. 

41. Нефелометрия. 

42. Турбидиметрия. 

43. Электрохимические методы анализа.  

44. Кондуктометрические методы. 

45. Кулонометрические методы. 

46. Потенциометрические методы.  

47. Вольтамперметрия.  

48. Спектральные методы анализа.  

49. Атомно-эмиссионный спектральный анализ.  

50. Атомно-абсорбционный спектральный анализ. 

51. Хроматографический метод анализа.  

52. Газовая хроматография.  

53. Газохроматографические колонки. 

54. Газохроматографические детекторы.  

55. Ионная хроматография. 

56. Жидкостная хроматография.  

57. Тонкослойная хроматография.  

58. Бумажная хроматография. 

59. Масс-спектрометрия. 

60. Хромато-масс-спектрометрия. 

 

Вопросы к экзамену (7 семестр). 

1. Общие требования к отбору проб воздуха.  

2. Отбор проб воздуха с концентрированием.     



  

      

  

3. Отбор проб воздуха  без концентрирования.  

4. Метод вымораживания в отборе проб воздуха.  

5. Отбор проб атмосферных осадков. 

6. Отбор проб поверхностных вод.  

7. Отбор проб сточных вод.  

8. Консервирование проб воды.  

9. Гомогенизация воды.  

10. Отбор проб почв.   

11. Отбор проб донных отложений.    

12. Отбор проб  растительных материалов. 

13. Отбор проб поверхностных  вод.  

14. Отбор проб сточных вод.  

15. Экспрессные методы анализа воздуха.  

16. Индикаторные трубки.  

17. Ленточные фотоколориметрические газоанализаторы.  

18. Светофотометрические газоанализаторы. 

19. Хемилюминесцентные газоанализаторы. 

20. Электрохимический анализ воздуха.  

21. Кулонометрические  газоанализаторы.  

22. Кондуктометрические газоанализаторы.  

23. Анализ пыли в воздухе.  

24. Передвижные лабораторные комплексы для контроля воздушной среды. 

25. Стационарные лабораторные комплексы для контроля воздушной среды.  

26. Полярографический анализ воздуха.  

27. Хроматографический анализ воздуха.  

28. Определение основных характеристик воды. 

29. РН воды. 

30. Органолептические свойства воды (прозрачность, цветность, запах и др.).  

31. Взвешенные вещества. 

32. Сухой и прокаленный остаток.  

33. Определение пенистости, щелочности и кислотности воды.  

34. Суммарные показатели воды и их определение.  

35. Определение общего азота, общей серы в воде.  

36. Определение химического потребления кислорода (ХПК) и биохимического потреб-

ления кислорода (БПК) в воде.   

37. Определение тяжелых металлов, органического углерода в воде.  

38. Определение металлов в воде атомно-абсорбционной спектрометрией. 

39. Определение металлов в воде пламенно-эмиссионной спектрометрией. 

40. Определение металлов в воде фотометрией. 

41. Определение органических продуктов в воде.  

42. Определение загрязняющих веществ в почвах.  

43. Спектрометрический,  

44. Хроматографический анализ.   

45. Полярографический анализ. 

46. Атомно-абсорбционый анализ.  

47. Фотокалориметрическое определение. 

48. Определение кислотности почв, содержания металлов, нефтепродуктов. 

49. Анализ электромагнитных излучений. 

50. Определение уровня радиации.  

51. Шумомеры, принцип действия.  

52. Биохимические методы анализа.  

53. Биофизические тесты. 

54. Микробиологические тесты.  

55. Эколого-физиологические тесты.  



  

      

  

56. Биохимические тесты. 

57. Дистанционные методы анализа: спектрометрические методы изучения загрязнения 

атмосферы. 

58. Дистанционные методы анализа: лазерное зондирование. 

59. Дистанционные методы обнаружения нефтяных загрязнений водных бассейнов. 

60. Дистанционные методы анализа: измерения радиоактивного загрязнения местности. 

 

7.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания результатов обу-

чения по дисциплине (модулю). 

Контроль качества освоения дисциплины (модуля) включает в себя текущий контроль успе-

ваемости и промежуточную аттестацию обучающихся. Текущий контроль успеваемости обеспечи-

вает оценивание хода освоения дисциплины (модуля), промежуточная аттестация обучающихся – 

оценивание промежуточных и окончательных результатов обучения по дисциплине (модулю) Про-

цедуры оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю), в том числе процедуры теку-

щего контроля успеваемости и порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся уста-

новлены локальным нормативным актом МАДИ. 
 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, НЕОБ-

ХОДИМОЕ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

8.1. Перечень основной и дополнительной литературы, в том числе: 

а) основная литература:  

1. Дмитренко, В.П. Экологический мониторинг техносферы: учебное пособие / В.П. Дмитренко, 

Е.В. Сотникова, А.В. Черняк. – СПб.: Изд-во «Лань», 2012. – 368с. 

2. Экологический мониторинг: учебное пособие / под ред. Т.Я. Ашихминой. – М.: Академический 

Проект; Альма Матер, 2008. – 416с. 

3. Вартанов, А. З. Методы и приборы контроля окружающей среды и экологический мониторинг 

[Электронный ресурс]: учебник / А. З.  Вартанов, А. Д.Рубан,  В. Л. Шкуратник. – М. : Горная книга, 

2009. 

 

б) дополнительная литература: 

1. Ларионов, Н. М. Промышленная экология: учебник для бакалавров / Н. М. Ларионов,  

А. С. Рябышенков. – М. : Изд-во «Юрайт», 2013. – 495с. 

2. Ларионов, Н. М. Промышленная экология [Электронный ресурс]: учебник / Н. М. Ларионов, А. 

С. Рябышенков. Электрон.текстовые данные. – М.: ЮРАЙТ, 2013. 

3. Панов, В. П. Теоретические основы защиты окружающей среды: учебное пособие / В. П. Панов, 

Ю. А. Нифонтов, А. В. Панин. – М. : Изд-во «Академия», 2008. – 320 с. 

4. Тихонова, И. А. Экологический мониторинг водных объектов: учебное пособие / И. О. Тихо-

нова, Н. Е. Кручинин, А.В. Десятов. – М.: ФОРУМ; НИЦ ИНФРА-М, 2012. – 152с. 

в) ресурсы сети «Интернет», программное обеспечение и информационно-справочные 

системы: 

1. Нормативные документы http://www.ecoindustry.ru/ndocs.html&global=5 . 

2. Экологическая экспертиза http://www.ecosystema.ru/07referats/eco_exp.htm . 

3.Федеральный закон об экологической экспертизе http://www.hrportal.ru/article/rossiiskaya-

federatsiya-federalnyi-zakon-ob-ekologicheskoi-ekspertize. 

4. Дистанционные методы http://ru.wikipedia.org/wiki/ . 

5.Международные конвенции и соглашения 

http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conv_environment.shtml  

6.Международное сотрудничество http://www.protown.ru/information/hide/2668.html. 

7. http://www.vf.madi.ru/moodle - Электронная информационно-образовательная среда 

ВФ МАДИ 

8. https://e.lanbook.com - Электронно-библиотечная система «Лань» 

9. https://znanium.com - Электронно-библиотечная система « Znanium.com» 

10. https://biblioclub.ru -Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека 

Online» 



  

      

  

11. Лицензируемое ПО: Microsoft Office 2016 

 

8.2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельного работы обуча-

ющихся по дисциплине (модулю): 

В перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине (модулю) входят: 

 конспект лекций по дисциплине (модулю); 

 методические материалы практических (семинарских) занятий; 

 методические материалы лабораторных занятий. 

Данные методические материалы входят в состав методических материалов образовательной 

программы. 

 

9.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

№ 

п/п 

Наименование оборудован-

ных учебных кабинетов, ла-

бораторий 

Перечень оборудования и технических средств обучения 

1. Аудитория 424 – учебная 

аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, 

текущего контроля и про-

межуточной аттестации.  

Учебная мебель: учебная доска, стол однотумбовый, учеб-

ные плакаты, кафедра настольная, стол ученический, сту-

лья. 

 

Оборудование: компьютерная техника с возможностью 

подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду ВФ 

МАДИ: компьютеры – 1 шт., проектор, экран на треноге 

IGIS -1 шт. 

2. Аудитория 208 – для само-

стоятельной работы студен-

тов 

 

 

Учебная мебель: стол, стулья,  стул офисный, компьютер-

ное кресло, стол однотумбовый, стол компьютерный, ка-

федра настольная, шкаф,  доска аудиторная трехстворчатая; 

стойка наклонная, стенд, настенная карта. 

 

Оборудование: компьютерная техника с возможностью 

подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду ВФ 

МАДИ: компьютеры – 13 шт., экран настенный Luma 

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИС-

ЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Лекции 
Главное в период подготовки к лекционным занятиям – научиться методам самостоятельного 

умственного труда, сознательно развивать свои творческие способности и овладевать навыками 

творческой работы. Для этого необходимо строго соблюдать дисциплину учебы и поведения. Чет-

кое планирование своего рабочего времени и отдыха является необходимым условием для успеш-

ной самостоятельной работы.  

В основу его нужно положить рабочие программы изучаемых в семестре дисциплин. Еже-

дневной учебной работе студенту следует уделять не менее 9 часов своего времени, т.е. при шести 

часах аудиторных занятий самостоятельной работе необходимо отводить не менее 3 часов.  

Каждому студенту следует составлять еженедельный и семестровый планы работы, а также 

план на каждый рабочий день. С вечера всегда надо распределять работу на завтрашний день. В 

конце каждого дня целесообразно подводить итог работы: тщательно проверить, все ли выполнено 

по намеченному плану, не было ли каких-либо отступлений, а если были, по какой причине это 



  

      

  

произошло. Нужно осуществлять самоконтроль, который является необходимым условием успеш-

ной учебы. Если что-то осталось невыполненным, необходимо изыскать время для завершения этой 

части работы, не уменьшая объема недельного плана.  

 

Самостоятельная работа на лекции 

 

Слушание и запись лекций – сложный вид аудиторной работы. Внимательное слушание и 

конспектирование лекций предполагает интенсивную умственную деятельность студента. Краткие 

записи лекций, их конспектирование помогает усвоить учебный материал. Конспект является по-

лезным тогда, когда записано самое существенное, основное и сделано это самим студентом. 

Не надо стремиться записать дословно всю лекцию. Такое «конспектирование» приносит 

больше вреда, чем пользы. Запись лекций рекомендуется вести по возможности собственными фор-

мулировками. Желательно запись осуществлять на одной странице, а следующую оставлять для 

проработки учебного материала самостоятельно в домашних условиях.  

Конспект лекции лучше подразделять на пункты, параграфы, соблюдая красную строку. 

Этому в большой степени будут способствовать пункты плана лекции, предложенные преподавате-

лям. Принципиальные места, определения, формулы и другое следует сопровождать замечаниями 

«важно», «особо важно», «хорошо запомнить» и т.п. Можно делать это и с помощью разноцветных 

маркеров или ручек. Лучше если они будут собственными, чтобы не приходилось просить их у од-

нокурсников и тем самым не отвлекать их во время лекции.  

Целесообразно разработать собственную «маркографию» (значки, символы), сокращения 

слов. Не лишним будет и изучение основ стенографии. Работая над конспектом лекций, всегда необ-

ходимо использовать не только учебник, но и ту литературу, которую дополнительно рекомендовал 

лектор. Именно такая серьезная, кропотливая работа с лекционным материалом позволит глубоко 

овладеть знаниями. 

Более подробная информация по данному вопросу содержится в методических материалах 

лекционного курса по дисциплине (модулю), входящих в состав образовательной программы.  

Практические (семинарские) занятия 
Подготовку к каждому практическому занятию каждый студент должен начать с ознакомле-

ния с планом занятия, который отражает содержание предложенной темы. Практическое задание 

необходимо выполнить с учетом предложенной преподавателем инструкции (устно или пись-

менно). Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, 

который целесообразно вести с самого начала изучения курса.  

Результат такой работы должен проявиться в способности студента свободно ответить на 

теоретические вопросы практического занятия и участии в коллективном обсуждении вопросов изу-

чаемой темы, правильном выполнении практических заданий. 

 

Структура практического занятия 

 

В зависимости от содержания и количества отведенного времени на изучение каждой темы 

практическое занятие состоит из трёх частей:  

1. Обсуждение теоретических вопросов, определенных программой дисциплины.  

2. Выполнение практического задания с последующим разбором полученных результатов 

или обсуждение практического задания, выполненного дома, если это предусмотрено рабочей про-

граммой дисциплины (модуля).  

3. Подведение итогов занятия.  

Обсуждение теоретических вопросов проводится в виде фронтальной беседы со всей груп-

пой и включает выборочную проверку преподавателем теоретических знаний студентов.  

Преподавателями определяется его содержание практического задания и дается время на его 

выполнение, а затем идет обсуждение результатов. Если практическое задание должно было быть 

выполнено дома, то на занятии преподаватель проверяет его выполнение (устно или письменно).  

Подведением итогов заканчивается практическое занятие. Студентам должны быть объяв-

лены оценки за работу и даны их четкие обоснования.  



  

      

  

 

Работа с литературными источниками 

 

В процессе подготовки к практическим занятиям, студентам необходимо обратить особое 

внимание на самостоятельное изучение рекомендованной учебно-методической (а также научной и 

популярной) литературы. Самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, 

справочной и популярной литературой, материалами периодических изданий и Интернета, стати-

стическими данными является наиболее эффективным методом получения знаний, позволяет зна-

чительно активизировать процесс овладения информацией, способствует более глубокому усвое-

нию изучаемого материала, формирует у студентов свое отношение к конкретной проблеме.  

Более глубокому раскрытию вопросов способствует знакомство с дополнительной литерату-

рой, рекомендованной преподавателем по каждой теме практического занятия, что позволяет сту-

дентам проявить свою индивидуальность, выявить широкий спектр мнений по изучаемой проблеме. 

Более подробная информация по данному вопросу содержится в методических материалах 

практических занятий по дисциплине (модулю), входящих в состав образовательной программы. 

 

Лабораторные занятия 
Подготовку к каждой лабораторной работе каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом занятия, который отражает содержание предложенной темы. Работу необходимо выполнить 

в соответствии с предложенной преподавателем методикой.  В процессе подготовки к лабораторной 

работе студентам необходимо обратить особое внимание на самостоятельное изучение рекомендо-

ванной учебно-методической (а также научной и популярной) литературы. 

Результат такой работы должен проявиться в способности студента свободно ответить на 

теоретические вопросы и правильном выполнении поставленного опыта и оформлении отчета. 

Структура занятия: В зависимости от содержания и количества отведенного времени на изу-

чение каждой темы практическое лабораторная работа состоит из трёх частей:  

1. Обсуждение теоретических вопросов по теме работы.  

2. Выполнение лабораторной работы с оформлением отчета.  

3. Оформление выводов по работе.  

Преподавателями определяется содержание лабораторной работы и дается время на ее вы-

полнение и оформление результатов работы в форме отчета.  

Занятие оканчивается подведением итогов и рассмотрением полученных по итогам выпол-

нения работы заключений и выводов.  

 

Промежуточная аттестация 

Каждый учебный семестр заканчивается сдачей зачетов (по окончании семестра) и экзаменов 

(в период экзаменационной сессии). Подготовка к сдаче зачетов и экзаменов является также само-

стоятельной работой обучающегося. Основное в подготовке к промежуточной аттестации по дис-

циплине (модулю) - повторение всего учебного материала дисциплины, по которому необходимо 

сдавать зачет или экзамен. 

Только тот обучающийся успевает, кто хорошо усвоил учебный материал. Если обучаю-

щийся плохо работал в семестре, пропускал лекции (если лекции предусмотрены учебным планом), 

слушал их невнимательно, не конспектировал, не изучал рекомендованную литературу, то в про-

цессе подготовки к сессии ему придется не повторять уже знакомое, а заново в короткий срок изу-

чать весь учебный материал. Все это зачастую невозможно сделать из-за нехватки времени. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

      

  

Рабочая программа дисциплины (модуля) составлена в соответствии с требованиями феде-

рального государственного образовательного стандарта высшего образования (ФГОС). 

Рабочая программа дисциплины (модуля) рассмотрена на заседании кафедры («5» марта 

2020г., протокол № 7). 
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